
 

 

Pracovní mítink skupiny AA „Zvláštní spojení“ mimořádně svolaný  

dne 1.9.2026 

 
BM skupiny „Zvláštní spojení“ je pravidelným setkáním členů ohledně služebních záležitostí a slouží 
k informovanosti všech členů. Může se zúčastnit kdokoli mající zájem o pravidelné dění v AA  
a je zároveň alkoholik. BM se koná každou druhou středu v měsíci; mimořádný BM svolaný 
skupinovým svědomím pro bezpečnost skupiny je svoláván dle potřeby. 
 
Bod projednaný na mimořádném BM dne 1.9.2026: 
Bezpečnost skupiny ZS pro rizikové chování člena; Odvolání člena AA/ zproštění jeho služeb. 
 
Sekretář/zapisovatel: Sašo/JaNi 
 
Přítomni:  
6:13 Miro, Aditko, Aleš, Aleš, Alienka5413, Anavi, Andrea, Anet, Betty, Brixo, Brona, Daniel, Danka 
Johanka, Danča, David, David Střízlivý, David, Evča, finfi finfino, Gabi, Gabriela, Gréta, Gábina, Hana 
Š., HanaKimm, Jakub, Jan, Jana, Jana W, Jana Š, JanaH, Janka, Jarmila, Jirka z Vokovic, Jiří, Juraj u, 
Kaamila, Ketka, !Kubikula!, Ladislava, Lenka, Libuška, Lucia, Lucia Sober, Lucie, Lukáš, Mandolína, 
Marián 9626, Markus, Markéta, Martina, MatkoV, Michal, Michal, Michal s, Mirka, Minko, Miška, 
Monika, Máša, Nevinná Vendy, Petr, Petr AZ, Petra, Peťula, POĎ SEM, Pútnik, Přemek, Radek, Radek, 
Radka, Robin, Romana (kočka), Simi, Sisi, SylVa, Tereza, Tom, Tomas K, Tomáš1989, Táňa, Týna Týnka, 
Vašek, Verča, Veronika, VeronikAA, Veverka, Vlad, Vlaďka, Vlaďka, Vláďa, Vlastimil, Zoja, ZuzanAA, 
Ľuboš K., Štěpánka, Šárka, Žaneta. 
 
Uzavřené setkání bylo zahájeno představením přítomných a připomenutím naší podstaty, chvilkou 
ticha, přečtením Deklarace jednoty, Preambule a Pravidel komunikace s připomenutím, co je BM  
a přečtením pravidel Bezpečnostní karty. 
 
Projednávaný bod + průběh projednávání: 
 

Hlavní téma jednání: „Je někdo proti aby byl člen M. vyloučen a zproštěn služeb v AA“? 
 

Moderátor Sašo zahajuje mimořádný BM dotazem výše a předává slovo účastníkům, zájemcům 
o vyjádření. 
 
Lucia - prosí o přiblížení; má vlastní zkušenost s vyloučením člena z jiné skupiny; nelze problém 
podceňovat, může být situace nebezpečná, aby nebylo zneužito; byla již podobného jednání 
součástí; tím, že jsme v on-line prostoru namísto osobního jednání, jsme oslabení; zmiňuje riziko 
sebevraždy. 
 
Sašo ozřejmuje, že na základě informací se jedná o to, že dotyčný člen AA byl již v květnu vyzván 
k vysvětlení svého „predátorství“ na ženách, dostal tzv. žlutou kartu a jeho manipulátorské chování 
vůči členkám - nováčkům nadále pokračovalo; dál dává slovo Davidovi. 
 
David - navzdory rčení “na každém šprochu pravdy trochu“ nikoho nechce soudit; potvrzuje,  
že před hlasováním je třeba být objektivní, a že v AA jsme si všichni rovni; Dále zdůrazňuje „nešťastně 
„rozběhlý“ chat a zmiňuje, že moderátoři pod kontrolou mají a rovněž prosí o fakta, aby bylo 
rozhodnuto spravedlivě. 
 



 

 

Dále se vyjadřuje Michal - též nezná fakta a dle toho jak dotyčného člena zná, se mu jeví v pohodě  
- „svůj“ a nechce jej ve službě omezovat na základě řečí; též se zde chce hlavně uzdravovat, nechce 
nikomu stranit a číst toxické výpady. 
 
Hana Š. - vysvětluje, že jde o křivé obvinění člena, který je pro řádné zveřejnění celkové komunikace 
s dotyčnou členkou 20.8.2026 o „zprznění“, kdy tato opilá členka reagovala na členovu novou 
partnerku; Dle Hany Š. by se měl obviněný člen pro křivé obvinění zprostit viny a vše by mělo být 
uvedeno na pravou míru.   
Sašo děkuje Haně Š. a dává slovo JaněH. 
 
JanaH. - má s predátory a toxickými lidmi rovněž osobní zkušenost; přesvědčila se, že tito lidé umí  
tak dobře lhát, aniž by si to uvědomovali a jako jediné řešení vidí - dotčené členky dle pravidel 
s problémem vystoupit a sdělit, co se opravdu stalo; zveřejňovat korespondenci na základě toho,  
co kdo říkal vnímá jako nešťastné, zavádějící a měly by řešit adekvátní instituce, nikoli AA. 
Dále dostává slovo Markéta. 
 
Markéta -  je ve skupině důvěryhodných kontaktů, kterým se dotyčné ženy odvážily svěřit; řešená 
členka slovo „zprznil“ napsala v recidivě a dle toho bylo zjištěno, že již bylo řešeno i na slovenském 
Discordu; Dle zkušeností se členovi překračujícímu hranice domluví, a protože zde to neplatilo,  
je situace na pováženou, a proto ji řešíme i nyní; Reakce predátora byla zastrašující, ty ženy odešly; 
snad se vrátí; prostředí je ovšem velmi rizikové a nemůžeme chtít vyjádření po dotyčných, když sotva 
našly sílu začít řešit svůj alkoholismus. 
 
Lucia - chválí otevřenost a řešení problematiky kvůli nováčkům; manipulátoři vědí, že v tomto 
prostoru jsou pro ně lidé zranitelní; Apeluje na důležitost faktu - bojujeme o život a cokoli se zde zdá 
podezřelé a střízlivost ohrožující, mělo by být sdíleno se sponzorem nebo dalším spřízněným členem 
v rámci pudu sebezáchovy; Neztrácet důvěru v AA. 
 
Jožo - i jemu se stává sklouznutí do manipulace a dle vyjádření 5 - 6ti lidí se nad tím pozastaví, zamyslí 
se, pokusí měnit; Nemůže hlasovat pro zproštění služby na základě řečí; Prosí řešeného člena o názor 
- jak to vidí on sám a dotyčné postižené chápe, že může být obtížné, ale stačil mu k emočnímu rozbití 
dnešní rozběhlý chat. Doufá, že se objektivně vyřeší. 
 
Betty - též emotivní chat četla; šlo o „zprznění“ střízlivosti, nikoli znásilnění a došly jí též 
v soukromém vláknu zastrašující zprávy, aby se vyjádřila, jinak že se bude zpovídat jakési radě; Ženy 
co odešly už se nevyjádří, odešly již před půl rokem, kdy byl dotyčný člen na slovenském mítinku 
zabanován a nelíbí se jí, že je někdo obhajován na základě svých zásluh, viz Dopis skupině od Hany 
Š., vložen do chatu ZS 1.9.2026; Betty vnímá křehkost společenství i lidí a z důvodu nebezpečí rovněž 
zvažuje odchod. 
 
Aleš - za 11 let na ZS zažil též krizí dost; jde o patovou situaci, kdy nebudou důkazy a může dojít  
k tzv. „sekundární viktimizaci“; Hanky dopis nebyl šťastný; myslí si, že by měla být zveřejněna 
konverzace mezi dotyčnými členy, i že řešený člen rovněž vůči Alešovi zmínil náznak výhrůžky,  
že manipuluje důkazy, kdyby sprostou manipulaci z chatu smazal; Skupina ZS přežije; nevyhrožujeme 
si; možná by dle něj mohl dotyčný člen smírem složit službu sám. 
 
Sašo doplňuje, že respektujeme i čas a případně se toto téma/hlasování dnes uzavřít nemusí. 
 



 

 

Gréta - po příchodu do AA byla ustrašená, bojácná; dostávala pozvánky na rande i k nevhodnému 
jednání, apod., jako manipulaci nevnímala. 
 
Radka - rovněž zmiňuje vlastní zkušenost, že jde o manipulaci velmi nenápadnou a kdyby 
manipulátora poslechla, život a vztahy s rodinou si velmi zkomplikuje. 
 
Máša - dobrou vůlí  Hany Š. byla v jejím dopise anonymita řešeného člena odhalena; projevující  
se výši jeho ega považuje za trenažer; Dle Máši by měl kromě zdržení se nevhodné komunikace  
s členkami a nováčky AA dodržet představování se s podstatou „alkoholik“, bez dalších přídavných 
jmen. 
 
David - váží si energie dotyčného člena, ale souhlasí s Mášou, že působí až jako „obsesivní urputnost“ 
a v řešené situaci má mít každá postižená osoba možnost zveřejňujícího screenshotu a obtěžující 
člen za sexuální predátorství pak být z AA vyloučen, podobně vidí ze zkušenosti s AA v severských 
zemích, kde jsou nekompromisnější. 
 
Luboš - nepovažuje za problém představení se „Šťastný alkoholik2“, ale vidí jako problém všechny  
ty ženy co odešly; sprostý chat za sebe doporučuje adminem mazat hned; jde i v tomto kanálu hlavně 
o předávání AA poselství; Dopis od Hany Š./35 lidí by člena neměl obhajovat, z důvodu tradice 
principů nad osobnostmi; Je rovněž pro uzavření veškerých chatů a jejich otevření jen před začátkem  
a po skončení mítinku kvůli bezpečnosti nováčků; Jde zde o uzdravování, mítinky mají dle něj být  
na kamerách jako např. při studiu Modré knihy. Skupina ZS dle něj určitě přežije; problémy se neřeší  
na chatu, ale na BM, protože to nováčky odrazuje. 
 
Aneta - také připomíná tradici „principy před osobnostmi“; Doplňuje svůj postoj otázkou: „Co a proč 
se mi děje?“, nemocní jsme zde všichni, a protože „každý jsme jiný“, doporučuje brát z pohledu:  
„Co dávám světu, to se mi vrací“. 
 
Andrea - nováček, má 108 dní střízlivosti, původně se nechtěla vyjadřovat, ale mrzí jí, že jsou ty ženy 
v recidivě namísto uzdravování a střízlivosti; má pocit, že se toto téma řeší dokola již déle  
a bez efektu; čekala by zde na začátku fakta a ne domněnky. 
 
JanaH - připomíná možnost nereagovat a „obtěžujícího“ uživatele blokovat; sama považuje za účinné 
a smysluplné; za 3 roky členství v AA v tomto u sebe vnímá pokrok. 
 
Tomáš (s ikonou Šmouly) - byl požádán dotyčnou členkou o pomoc, a protože nejednal hned, došlo 
k zmiňovaným útokům i na členku K., která v Dopise AAčkarům veřejně vystoupila a na další členku 
R.; ty ženy se bojí, protože ve sdíleních člena (např. 23.8.2026) je vyvoláván strach z pomsty; Člen  
na upozorňování Tomáše jako moderátora, že svými sdílením strašit nemá, řekl, že nikoho nejmenuje 
tak, ať to Tom jako moderátor neřeší, čímž dle Toma svou vinu nepopřel; Byl od něj zastrašován  
i samotný Tomáš a své obavy předal Radě AA; Tím své vyjádření zatím uzavírá.                                             
Sašo dává slovo Mirovi. 
 
Miro - neví co a jak dlouho má říkat, jeho střízlivost je ohrožena; cítí se velmi znechucen, jako by 
neměl na střízlivost nárok; vnímá, že je chytán za slovo; Kdyby se měl vyjadřovat ke všem,  
co se vyjádřili k němu, ani to nedokáže; Lidé odchází kvůli tomu, že se napili; Cítí se jako 
„Prométheus“ v znesvářených zemích ČR x SR a s dotyčnými členkami by společnou komunikaci 
zveřejnil; Mrzí jej, že se nikdo neptá, že on od členky M. dostal číslo a foto jako první; v dopise členky 
K. je plno nepravd a současné prostředí nepravd on nevytvořil, on tu být a sloužit nemusí; velmi jej 



 

 

mrzí vyčítání mu objíždění mítinků a zachraňování ještě trpících členů; Opakuje, že odsud lidé 
odchází ne kvůli němu a on nadále opravdu sloužit nemusí, resp. zasdílí do časopisu Cesta co se mu 
stalo v emoční střízlivosti, že se nějaká žena viděla v jeho vděčnostech, že se mu také „hodně“ dělo, 
ale reagovat nebude, v duchu „hoď kamenem, kdo jsi bez viny“ a spálí co mu neslouží; Děkuje  
a doufá, že se do zítra dožije střízlivosti. 
 
Sašo děkuje všem a bez ukončení hlasování mítink uzavírá, byť může vyvolat další spory,  
nedalo se vzhledem k atmosféře skupiny nereagovat; bude uzavřeno na příštím mítinku. 
 
Miro doplňuje ať za něj někdo do chatu ráno vloží denní zamyšlení a odmoderuje ranní mítink 
skupiny „Právě dnes“. 
 
Cokoli kohokoli z členů napadne, píše veškeré své podněty na Sašu či JaNi.  
 
Shrnutí:  
Byl projednán hlavní bod mítinku; další BM se bude konat 9.9.2026; Meeting byl zakončen přečtením 
JanouH. „Deklarace zodpovědnosti“ a Sašou modlitba Sv. Františka. 
 
Transparentní účty a zůstatky 
 
Transparentní účet - účet je transparentní a každý se na něj může podívat na odkazu: 
https://www.fio.cz/bankovni-sluzby/bankovni-ucty/transparentni-ucet/vypis-transparentnich-
uctu 
https://www.fio.sk/bankove-sluzby/bankove-ucty/transparentny-ucet/vypistransparentnych-
EUR 

 
Po zadání čísla účtu stačí kliknout na „prohlédni účet“. 
ČR účet: 2602189903/2010 - měna CZK 
SK účet: 2201999825 - měna EURO 
 
 Aktuální stav: Běžný zůstatek ČR - 16 284,22 Kč 
                           Běžný zůstatek SK - 682,88 € 

 

Akce v Čechách: https://www.anonymnialkoholici.cz/pro-cleny/seznam-akci/ 
Akce na Slovensku: http://www.alkoholici-anonymni.sk/akcie/ 
 
Webové stránky Zvláštního spojení: www.cs-aa.eu;  
Zápis je archivován a vyvěšen na webu ZS. 
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