
 

 

Pracovní mítink (BM) skupiny AA „Zvláštní spojení“ konaný dne 9.9.2026 

 
BM skupiny „Zvláštní spojení“ je pravidelným setkáním členů ohledně služebních záležitostí a slouží 
k informovanosti všech členů. Může se zúčastnit kdokoli mající zájem o pravidelné dění v AA  
a je zároveň alkoholik. BM se koná každou druhou středu v měsíci. 
 
Shrnutí bodů projednaných na BM dne 9.9.2026: 
Omezení na max. dvě služby na jednoho člena; Omezení chatu jen po dobu mítinku; Určení člena ZS 
na správu chatu; Nový moderátor na úterní, čtvrteční a nedělní večerní mítink. 
 
Sekretář/zapisovatel: Sašo /JaNi 
 
Přítomni:  
Aleš, Aleš, Anna Ch., Anavi, Betty, finfi finfino, Gabriela, Gréta, Gábina, Hana Š., Jakub_11, JanaH., 
Jarka, Janko, Jiří, Kaamila, Klára, Kubikula, Lenka, Lucka, Michal, Mirka, Mirka172, Peter PP, Přemek, 
Petr AZ, POĎ SEM, Radek, Radka, Robin, Romana (kočka), Vláďa, Vlad, Vlastimil. 
 
Uzavřené setkání bylo zahájeno představením přítomných a připomenutím naší podstaty, chvilkou 
ticha za dosud trpící alkoholiky, přečtením od Radka Deklarace jednoty, od Betty Preambule  
a pravidel komunikace s připomenutím, co je BM. 
 
Projednávané body + průběh projednávání: 
 

Bod č. 1. Omezení na max. dvě služby na jednoho člena. 
 
Řešeno z důvodu ochrany dané osoby před pocitem nenahraditelnosti a důležitosti; Téma na prostor 
k diskusi.  
 

Betty - je pro omezení služeb na max. dvě na osobu. 
 
Vláďa - za něj super nápad, chtěl pomoct každému, ale chtěl být skoro až v TV, měl tendenci 
přehánět. 
 
Finfi finfino - Fero - máme-li zde na Discordu ve skupině ZS, 50 - 60 lidí, tak má službu kdo dělat; 
inspiruje ať si nováčkové vyberou sponzora ve službě; což samo o sobě není služba; A je Fero rovněž 
pro, aby nebyly víc jak dvě služby na člověka. 
  
Jarmila - služeb je dost; za ni by mohla být i hranice tři služby na člena a jen jedno z toho by mohlo 
být moderování a - v chatu by osobní útoky měly být regulované. 
 
Gréta - je pro schválení dodržení dvou služeb na jednoho člena z důvodu prevence, „nepřehánění“  
a úzdravy; avšak jak někdo chce sloužit více, cestu si vždy najde; může si vzít službu na jiných on-line, 
československých i zahraničních mítincích AA skupin;                                           
 
Návrh se schválil, nikdo nebyl proti. 
Pokračováno dále bez diskusí; skupinové svědomí, na návrh moderátora, zda je někdo proti abychom 
měli max. dvě služby na osobu, schválilo - v platnosti od 10.9.2026; 
 
Doplnění MT Lucka - po léčbě; je na tel. 24/7 a pomáhá být oporou na telefonu ostatním;  



 

 

 
Bod č. 2. Omezení chatu jen po dobu mítinku a správa chatu. 
 
Sašo pokládá otázku, kdo je pro omezení chatu? A dává prostor zájemcům o vyjádření. 
 
Markéta - je pro omezení vulgarismů; Chat pomáhá udržovat strukturu mítinku a při mítinku  
pro nováčky; je možnost je upozornit: jsem tu poprvé apod., aby se tam dle toho sdílelo a sloužilo 
k čemu má.  
 
Lucie - byla na více mítincích a osvědčilo se zapnutí chatu 10 min. před a 10 min. po. 
 
Romana (kočka) - je též pro redukci nevhodných zpráv v chatu i jeho vypínání; a pokud se odhlasuje, 
je potřeba na to vybrat služebníka. 
 
Mirka - jako bývalo na platformě Skype; navrhuje otvírat chat pod heslem, před a po mítinku;  
na Skypu fungovalo. 
 
JanaH. - myslí si, že jak je to teď, je to v pořádku, že je to rozdělené dobře a připomíná možnost 
blokace, ev. nereagování. 
 
Finfi finfino - Fero - připomíná jedinou podmínkou členství v AA je touha přestat pít a tradici, že naše 
společné uzdravení závisí na jednotě AA; jsem zodpovědný za to, co do chatu napíšu. 
 
Mirka - také by nevěděla koho v chatu mazat, ale její střízlivosti „emotivní dohady“ v chatu neublížily. 
 
Romana (kočka) - ukazují jí nevhodné příspěvky „zrcadlo“, jak se chovat nechce; zmiňuje i svobodu 
projevu. 
 
Mirka172 - alkohol podněcuje agresi a když člověk nedostane zpětnou vazbu, resp. hranici, může být 
zneužíváno. 
 
Romana (kočka) - doplňuje, že každý si dle jejího názoru může svůj příspěvek mazat sám a pokládá 
otázku, komu vlastně chceme pomáhat, když se budou vulgární příspěvky mazat. 
 
POĎ SEM - Jožo - považuje chat za prostor pro uzdravování, cíleně by zprávy nemazal, za sebe vnímá, 
že „svoboda projevu“ skupinu spíše posiluje; je na mě či budu nebo nebudu číst. 
 
JanaH. - připomíná při rušení mítinku možnost ztlumit mikrofon a případně nastavit upozornění 
„nečtěte“, „nereagujte“, „nebojte se“! 
 
Lenka - cokoli mi (jako čtení vulgarismů) nedělá dobře, nedělám to. 
 
Aleš - omezení chatu by nekomplikoval, nechal jak je. 
Sašo připomíná nachýlení času. 
 
Aleš (déle střílivější) - nemá problém službu promazávání chatu dělat, protože vulgarismy do chatu 
nepatří, měl by být chat moderován, spravován, dávat prostor hlavně nováčkům k úzdravě/k naději. 
 



 

 

Lucka - na jedné straně souhlasí s (déle střízlivějším)  Alešem i s JanouH., ale ji osobně (vulgarismy  
v chatu), že takto jednat nechce, k střízlivosti inspirovaly/posílily.  
 
Sašo připomíná pravidla obyčejného lidského chování a předává skupinovému svědomí, ať určíme 
někoho, kdo bude chat spravovat a nevhodné příspěvky mazat, tzv. „Admina“. 
 
Před koncem BM dává slovo Jarce k doplnění události týkající se AA; 
 
Jarmila - pozvání na AA setkání do Skalice, potřeba doobsadit druhou polovinu chaty. 
 
Finfi finfino - Fero - před závěrem BM dodává, že je potřeba rozjednaná témata dořešit příště, 
protože téměř nic nebylo dokončeno.  
 
Betty - rozhodně by se řešené věci měly dotahovat do konce, což se poslední dobou moc nedaří. 
 
JanaH. - mimořádný BM by nedělala, je za ni dostačující dořešení na příštím říjnovém BM - 7.10.2026. 
 
Gábina - potvrzuje Ferova slova, že je potřeba diskuse a lepší informovanost. 
 
Sašo dodává, že ne vždy se uzavřít podaří. 
 
Cokoli kohokoli z členů napadne, píše veškeré své podněty na Sašu či JaNi. 
 
Shrnutí:  
Byly projednány dané body mítinku; další BM se bude (před dalším obvyklým BM 7.10.2026) 
mimořádně konat 30.9.2026 v 19h.; Meeting byl zakončen přečtením Deklarace zodpovědnosti  
od Romany (kočky) a modlitbou Sv. Františka, přečetl Sašo. 
 
Transparentní účty a zůstatky 
 
Bankovní účet - účet je transparentní a každý se na něj může podívat v odkazu: 
https://www.fio.cz/bankovni-sluzby/bankovni-ucty/transparentni-ucet/vypis-transparentnich-
uctu 
https://www.fio.sk/bankove-sluzby/bankove-ucty/transparentny-ucet/vypistransparentnych-
EUR 

 
Po zadání čísla účtu stačí kliknout na „prohlédni účet“. 
ČR účet: 2602189903/2010 - měna CZK 
SK účet: 2201999825 - měna EURO 
 
 Aktuální stav: Běžný zůstatek ČR - 16 284,22 Kč 
                           Běžný zůstatek SK - 692,88 € 

 

Akce v Čechách: https://www.anonymnialkoholici.cz/pro-cleny/seznam-akci/ 
Akce na Slovensku: http://www.alkoholici-anonymni.sk/akcie/ 
 
Webové stránky Zvláštního spojení: www.cs-aa.eu;  
Zápis je archivován a vyvěšen na webu ZS. 
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