
 

 

Pracovní mítink skupiny AA „Zvláštní spojení“ konaný dne 14.1.2026 

 
BM skupiny „Zvláštní spojení“ probíhá pravidelně jako setkání členů ohledně služebních záležitostí  
a slouží k informovanosti všech členů. Může se zúčastnit kdokoli mající zájem o pravidelné dění  
v AA a je zároveň alkoholik. BM se koná každou druhou středu v měsíci. 
 
Sekretář/zapisovatel: Gréta /Jana 
 
Přítomni: Aleš, Andrea, Curmudgeon, Gabi, Gréta, Honza, Jakub_11, Jana, Jana Š, JaNi, Jiri, Jiří, 
Kaamila, Lucia, Maja, Minnko, Mirka, Peter PP, Peťka, Radek, Romana (kočka), Sašo, Tomas K, 
Vendula, Veronika, Zoja. 
 
Uzavřené setkání bylo zahájeno představením přítomných a připomenutím naší podstaty, chvilkou 
ticha, Deklarací jednoty. Dále byla přečtena Preambule a upravená pravidla komunikace  
s připomenutím, co je BM. 
 
Projednávané body + průběh projednávání: 
 

Bod č. 1. Doplnění tabulky služeb  
- Řešení spojovatele Nedělního svátečního mítinku: JaNi a Sašo; JaNi avizován technický 

problém, proto je zatím hlavní spojovatel Sašo. 
- Podmínkou pro službu: 1 rok střízlivosti a obeznámenost s fungováním skupiny. 
- Moderátory z minulého BM potvrzeni Kamila a Zuzka. 

 
Bod č. 2. Doplnění služby 

- Hledáme spojovatele na Ne. večer; namísto 6 měsíců střízlivosti jsou dostačující 3 měsíce 
střízlivosti,    

- hlásí se Radek s necelými 5 měsíci střízlivosti, se sponzorem pro službu na „krytí zad“, 
odsouhlasen Radek s dohledem Romany (kočky); 

 
    Bod. č. 3. Pravidla komunikace 

- nejsou vždy dodržována; Gábina je pro eliminaci vulgarit 
- Lucia respektuje vzájemné ulevení si a pomoc mezi nováčky ev. pod vlivem;  
- Lucia, Mirka i Sašo následná shoda na odstranění slůvka mítink a vložení úvodního textu 

Romanou (kočkou), že „názor jednotlivce není názor skupiny“;  
- Gréta uzavírá vložením upřesněného textu na zkoušku. 

 
Bod. č. 4. Tabulka služeb 

- Gréta zmiňuje v odkazu tabulky služeb zažlucená místa; spravuje Aleš;  
délka služby 1 rok, délka střízlivosti 1 rok,  

- služba sekretáře i zapisovatele - 1. rok, Aleš odžlutí 
- oznamovatel BM - též služba na 1 rok a střízlivost rovněž 1 rok, nikdo není proti 
- Správce e-mailu: 1 rok střízlivost, 1 rok délka služby;  
- správce webu: opět 1 rok střízlivost, 1 rok délka služby;  
- Správce tabulek: aktualizována délka střízlivosti 6 měsíců a délka služby opět 1 rok;  
- sekretář textového mítinku - délka střízlivosti 6 měsíců a délka služby 1 rok 

 
Bod č. 5. Pravidla komunikace  

- délka sdílení - v českých pravidlech - ohraničeny 3 minuty; ve slovenských 5 minut; 



 

 

- Gréta je pro sjednocení; vyjádření k tématu Luci, Sašo, Gabi, Romana (kočka), i za nováčky 
Veronika;  

- Dochází ke shodě délky sdílení aktuálně dle počtu účastníků i přizpůsobení se nováčkovi 
v řešeném rozmezí 3 - 5 min; Gabi doplňuje možnost přidání mítinků ZS ráno i v podvečer;  

- závěrečné hlasování kdo je proti 3 min. psaním do chatu; výsledkem je možnost odložení, 
resp. shoda na délce sdílení dle počtu účastníků; při překročení upozorněním moderátora 
zprávou čas či emotikonem hodin. 

- zajištění svátečního mítinku Sašo + AnnaCh. 
 

Bod č. 6 Potvrzení nového mítinku pro nově příchozí v upraveném formátu 
- mítink orientovaný na ucelené čtení literatury k jednotlivým krokům v rámci jedné hodiny 

z literatury 12&12 a Modrá knihy 

- Sekretáři odhlasováni Markéta a Luboš (v záloze Gábi a po vyřešení techniky JaNi) každý 
čtvrtek od 18 hod. 

 
Shrnutí:  
Byly projednány všechny body mítinku; příští BM se bude konat 11.2.2026. BM se opakovaně nesl  
v duchu šíření povědomí o dostupných možnostech doléčování se v on-line prostoru. Návrh  
a odsouhlasení služeb na 2. pololetí 2026. Zbývající pozice dále nabízeny.  
Zavedení „Svátečních speciálů“ a navržení moderátoři odsouhlaseni. 
Návrh na projednání zavedení ranních mítinků. Skupina „Zvláštní spojení“ v současnosti nemá  
na konání pravidelných ranních mítinků kapacitu.  
 
Meeting byl zakončen „Deklarací zodpovědnosti“. 
 
Transparentní účty a zůstatky 
 
Transparentní účet - účet je transparentní a každý se na něj může podívat na odkazu: 
https://www.fio.cz/bankovni-sluzby/bankovni-ucty/transparentni-ucet/vypis-transparentnich-
uctu 
https://www.fio.sk/bankove-sluzby/bankove-ucty/transparentny-ucet/vypistransparentnych-
EUR 
 
Po zadání čísla účtu stačí kliknout na „prohlédni účet“. 
ČR účet: 2602189903/2010 - měna CZK 
SK účet: 2201999825 - měna EURO 
  
Aktuální stav: Běžný zůstatek ČR - 11 877,22 CZK 
                          Běžný zůstatek SK - 647,09 EUR 
 
Akce v Čechách: 
https://www.anonymnialkoholici.cz/pro-cleny/seznam-akci/ 
Akce na Slovensku: 
http://www.alkoholici-anonymni.sk/akcie/ 
 
Webové stránky Zvláštního spojení: www.cs-aa.eu 
 
Zápis bude archivován a vyvěšen na webu ZS. 
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